
 

Sécurité et Antivirus 
 

Niveau requis 
 
Toute personne utilisatrice d’un ordinateur sous Windows ou Mac. 
 
 
But de la formation (1 demi-journée)   
 
Vous découvrirez les différentes menaces rencontrées actuellement par les 
ordinateurs et réseaux informatique. 
A l’issu de cette formation, vous serez armés pour démasquer une attaque ou 
identifier un mail frauduleux.  
Vous apprendrez également les bons réflexes à avoir pour ne pas mettre en 
danger vos ordinateurs et ceux de vos collègues. 
 
 
Contenu du stage 
   

a. Présentation globale des différentes menaces existantes et du 
vocabulaire 

b. Précautions journalières et bons réflexes de sécurité 
c. Conduite à avoir face une attaque de virus 
d. Réaction face à un mail frauduleux 
e. Explication des différents produits sur le marché 

 

"Investir dans la formation, c'est conjuguer au présent et au futur le souci des 
hommes et le souci des résultats" …Philippe Bloch 
 Document réalisé sous Word 

Pour mieux cibler vos besoins et établir dès maintenant vos conventions 
de prise en charge auprès de votre organisme de formation, contactez-
nous rapidement au 03 26 47 88 71 ou au 06 15 88 72 90 
ou bien sur : capform@capinformatique.com  
* Organisme agrée sous le n° 21 51 00300 51 


